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Iniciativas de Investigacion y Actividad Creativa Subgraduadas (iINAS)
Universidad de Puerto Rico
Recinto de Rio Piedras

Historia natural y cultural en la Memoria de Melgarejo (1582)

Prof. José Cruz de Arrigoitia, PhD

Centro de Investigaciones Historicas
Universidad de Puerto Rico — RRP
Lunes, 9 de junio de 2014



Enfermedades

El sarampidn es una enfermedad infecciosa exantematica como la rubéola y la varicela, bastante frecuente,
especialmente en nifios, causada por un virus, especificamente un paramixovirus del género Morbillivirus. Se
caracteriza por tipicas manchas en la piel de color rojo (excemas) (exantema) asi como fiebre y un estado
general debilitado. También puede, en algunos casos de complicaciones, causar inflamacién en los pulmones y

el cerebro que amenazan la vida del paciente.

Sarampion. Codice Florentino (1540-1585), Bernardino de Sahagun (1499-1590).



Enfermedades

Romadizo

La rinitis aguda o coriza (del latin tardio coryza,
del griego koryza "catarro") es la inflamacién

de la mucosa de la nariz de evolucién aguda.
Sindnimos:

* Rinitis aguda

e Catarro nasal

* Resfriado nasal
* Romadizo



Enfermedades

Viruela

La viruela fue una enfermedad infecciosa grave, contagiosa,
causada por el Variola virus, que en algunos casos podia
causar la muerte. No hubo nunca tratamiento especial para la
viruela y las Unicas formas de prevencion eran la inoculacion o
la vacunacion.

El nombre viruela proviene del latin varids (variado,
variopinto), y se refiere a los abultamientos que aparecen en la
caray en el cuerpo de una persona infectada.

Segun la OMS, la viruela, junto con la peste bovina, son las
unicas enfermedades que han sido totalmente erradicadas de

la naturaleza por el ser humano



Enfermedades

Pasmos

* Rigidez y tensidon convulsiva en los musculos y un fuerte dolor e
los huesos y coyunturas que provocaban en el enfermo un

catarro persistente.

* Los cambios de temperatura en el cuerpo eran los responsables

de esta condicion.



Enfermedades

Tétanos

El tétano es una enfermedad provocada
por potentes neurotoxinas producidas
por una bacteria que afectan el sistema
nervioso y generan violentas

contracciones musculares.

Era producto de heridas punzantes
provocadas por la mordida de animales,
clavos, machetes, pufales, cuchillos y
vidrios con un alto contenido de éxido

o de bacterias infecciosas.

Espasmos musculares de un hombre que sufre de
tétanos (1809).



Remedios curativos

Pasmos
e Pasar fuego por la nuca y los rifiones.

* Beber el zumo de las hojas de tabaco.




Remedios curativos

Tabonuco

e Destinado a curar resfriados y ulceras de la piel.

El tabonuco es uno de los arboles mas resistentes al
embate de los huracanes, perdiendo pocas ramas
mientras que otras especies sufren severamente. La
resina recién exudada por la corteza es
transparente como el agua pero luego se torna
blanca. Los campesinos de la cordillera mantenian
en sus fincas uno o mas arboles para recolectar la
resina y usarla para prender fogones y hacer
antorchas (jachos). La resina se usd también para
sellar las uniones de maderos de barcos y para
producir incienso para ceremonias religiosas.




Remedios curativos

Guayacan o Palo Santo

e Utilizado para combatir los catarros o resfriados.

e Sus facultades curativas sanaban, de forma milagrosa, los
tumores pequefos de pus y las enfermedades venéreas,
conocidas en aquella época como bubas.




Remedios curativos

Palo Sano
e Cualidades curativas similares a las del Guayacan.

e Algunas personas lo consideraban superior al Guayacan.




Plantas medicinales

Higuillo

» Utilizado como remedio curativo para las heridas frescas.

* Se utilizaba el zumo de sus hojas sobre las heridas para evitar el sangrado.
e Evitaba tumores y pasmos.

* Quemaba como fuego y no criaba bacterias en las heridas.




Plantas medicinales

Santa Maria y Balsamo

* Hierbas con similares propiedades curativas que el higuillo.

Santa Maria Balsamo



Plantas medicinales

Cana fistula

e Servia como laxante y combatia el estrefiimiento.

e Curaba las infecciones urinarias por ser su extracto antibacteriano.

» Utilizada para curar las infecciones de piel y afecciones respiratorias (catarro,
gripe, resfrio, sarampion, tos, tos ferina) y derrame biliar, hinchazén, varicela
y diabetes.




Plantas venenosas

Quibey

* Planta muy venenosas.

e Altamente nocivo para los animales que lo masticaban pues
morian al poco rato de consumirlo.

* En Cuba se le conoce como “mata caballos”.




Arboles venenosos

Manzanillo

e Echaba wuna fruta parecida a |Ia
manzana y de ahi proviene su nombre.

e Se decia que quien se echaba a su
sombra se levantaba hinchado.

‘e
CAUTION

THE MANCHINEEL TREES WITH RED BANDS PRODUCE
SMALL GREEN APPLES THAT ARE POISONOUS. DO NOT
HANDLE OR EAT THESE APPLES. ALSO PLEASE DO MOT ".'
STAND UNDER THESE TREES WHEN IT IS RAINING, ;
AS THE WATER FROM THE TREES MAY CAUSE BUSTENING
THANK YOU

RNCC

Manzanillo de arena o de playa



Aguas curativas

Los Banos de Coamo

e Sus aguas térmicas servian de oasis a las personas
afectadas con reumatismo y congestiones nasales.




Educacion

Escuela de Gramatica en Caparra

* Establecida por el obispo don Alonso Manso en 1512.

* Luego sera trasladada a la ciudad de San Juan.

* Ubicada en una de las salas del Hospital San Idelfonso.

* Antdn Lucas, vecino de San Juan, le dejé al morir ciertas rentas para
sufragar sus gastos.

* Se ensefaba gramatica a los ninos y jovenes de la ciudad.



Hospitales

Hospital de San Idelfonso

* Establecido en Caparra.
e Luego se traslada a la ciudad de San Juan.

Hospital de Nuestra Seiiora de la Concepcion

* Fundado por Pedro de Herrera en 1524.

* En él se atendia a los pobres de la ciudad.

e Contaba con un diputado, un mayordomo y un capellan
que eran elegidos por los cabildos eclesiastico y secular.

Hospital de Nuestra Seiiora de la Concepcion

 Establecido en San German.



Conocimientos cientificos

Juan Ponce de Leon Il

e Observacion del eclipse del 15 de
julio de 1581 para determinar la
elevacion de la ciudad de San Juan.

e Participacion en la redaccion de la
Descripcion de 1582.
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Iglesias
Monasterios
Ermitas
Capillas
Casas

Fortaleza

Arquitectura colonial




Alimentacion indigena

Raices y frutas Animales
* Yuca e Jutias
* Maiz

* Batatas

* Imoconas

* Yautias

* Guayaros

* Lerenes

 Mani

e Andn

* Pinas

* Pitahaya

e Mamodn

 Corazdn

* Guayabas



Alimentacion indigena

Planta de yuca Yuca Pan casabe



Alimentacion indigena

Batatas

yautias guayaros lerenes



Alimentacion indigena

Pitahaya Corazon



Alimentacion indigena

Guayaba

Corazdn



Alimentacion espanola

Frutas y vegetales Animales

e Granadas * Cerdos
* Higueras * \Vacas

e Parras e Caballos
* Naranjos * Ovejas
e Cidras

* Toronjas

* Limas

* Olivos

* Rabanos

 Coles

e Lechugas

* Perejil

e Zanahorias

* Nabos

* Trigo



Alimentacién espafiola

Granadas Higueras Higueras

"

Parras Naranjos Cidras



Alimentacién espafiola

Toronjas Limas

Rabanos Coles



Alimentacién espafiola

Lechugas Zanahorias

Trigo



Alimentacién espafiola
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Caballos




Alimentacion africana

* Platanos

* Palmas de cocos

* Guineas (traidas a la isla en 1549)




Arboles beneficiosos para los espafioles

Maga

* Mesas
e Sillas
* (Camas

* Escritorios
* Obras de carpinteria

Capa

e Navios
e (Casas

Ucar

* Edificaciones de ingenios azucareros

* Prensas
* Curenas
* Ejes

* Obras gruesas
* Era madera recia y de larga durabilidad



Gracias



